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厦 门 市 科 学 技 术 局
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共 青 团 厦 门 市 委
厦门市关心下一代工作委员会

厦科协〔2025〕8号

关于开展“科普赋能‘双减’智‘绘’启航梦想”
2025 年厦门市青少年科普实践活动的通知

各区科协、教育局、团区委、关工委，各市属中小学、中等职业

学校：

根据《全民科学素质行动计划纲要》和《厦门市教育局等十

四部门印发〈加强新时代中小学科学教育工作的实施意见〉的通

知》（厦教发〔2024〕14 号），进一步推动我市中小学科学教

育活动的开展，厦门市科协、市教育局、市科技局、厦大党委宣

文件



— 2 —

传部、团市委、市关工委决定联合举办 2025 年厦门市青少年科

普实践系列活动。现将有关事项通知如下：

一、宗旨和内容

（一）宗旨：面向广大师生开展特色主题科学教育普及实践

活动，弘扬科学精神和科学家精神，增强青少年热爱祖国和关心

社会的意识，学习科学的探究方法，培养科学兴趣、创新意识和

实践能力，提升科学素养。

（二）内容：活动计划见附件 1。具体活动的时间安排、具

体要求以正式下发的各项活动补充通知为准，通知及附件请关注

“厦门科协”官方公众号或登录厦门市科协网站（http://www.

xmkx.org.cn/）查阅、下载。

二、组织实施

（一）普及科技活动。学校应广泛开展各学科科技项目体验

活动，开展天文观测、海洋考察、科学调查体验等实践研究活动，

开展内容丰富、形式多样、学生喜爱的科普活动，并结合实际作

为丰富学校课后服务的“科学”教育内容，引导学生增强民族自

豪感，树立科技强国梦想。

（二）规范活动流程。全市名额按比例分配，由各区教育局、

各市直属学校为单位组成代表队参加。各区教育局可结合实际情

况适时组织区级选拔赛。坚持公益性质，自愿报名参加,组委会

不收取任何费用。根据国家相关文件精神，比赛结果不作为招生

入学依据。

（三）公正竞赛评奖。组委会统一组织专家评审组对项目进
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附件

“科普赋能‘双减’ 智‘绘’启航梦想”2025年厦门市青少年科普实践活动计划

序号 竞赛项目 主办单位 活动内容 参赛对象 活动时间

1

“绘眼观万物 童心

探自然”第四届厦门

市自然笔记实践活动

市科协、市教育

局、厦门市市政园

林局、市关工委

由厦门市思明区科学技术协会、厦门市思明区教育局、

厦门市园林植物园承办：

活动一“绘眼观万物 童心探自然”以画自然为主

活动二“慧眼观万物 童心话自然”以说自然为主

小学组：全市普通小学

在校学生。

中学组：全市普通初中

在校学生。

5月-10 月

2

2025 年厦门市”嘉庚

启航点亮蓝色梦想，

海上课堂助力‘双减’

增效“海洋科普系列

活动

市科协、市教育

局、厦门大学党委

宣传部、团市委

由厦门大学科考船运行管理中心承办，开设“嘉庚号海

洋科普大讲堂”。

小学组：全市普通小学

在校学生。

中学组：全市普通中学

在校学生，包括初中、

中专、技校、高中等。

5月-9 月

3
2025 年厦门市青少年

科学调查体验活动

市科协、市教育

局、团市委

活动主题参照省赛的通知进行提交，教师可组织学生进

行研究性学习，开展科学调查和科学实验，收集并分析

数据，提交调查报告。

全市中小学生，主要面

向小学高年级及初中

学生，以小组形式参加

（3至 5人）。

9月-12 月

4

2025 年度环球自然日

®-青少年自然科学

知识挑战活动

市科协、市教育

局、市科技局

活动主要分三大类别：

1.展览：根据年度主题进行选题研究，将分析过程和解

答内容进行装置化的表现和叙述。

2.表演：根据年度主题进行选题研究，将分析过程和解

答内容进行戏剧化展现和叙述。

3.科普绘画：以 10种限定构图形式类别为对象，立足科

学性，基于科普目的，按规范进行图、文创作。

小学组：全市普通小学

在校学生。

中学组：全市普通初中

在校学生。

3月-7 月





抄送：省科协，省青少年科技活动中心。

厦门市科学技术协会 2025年 3月 27日印发


